
AKO ZISTÍM SVOJ CAS PRED
OBRAZOVKOU NA ANDROIDE?

ˇ

Dostaň sa do nastavení.
V nastaveniach nájdi a

klikni na “Digitálna pohoda
a rodičovská kontrola”.

Zobrazí sa ti graf
a ten si rozklikni.

Tu sa ti zobrazí kompletný
graf za aktuálny deň.

Šípkami pri slove “Dnes”
sa môžeš preklikávať

medzi predošlými dňami. 

V grafe si môžeš pozrieť
prehľad denného času
stráveného na telefóne

aj na jednotlivých
aplikáciách.


